
い
ろ
ど
り
膳 

御
献
立 

   

先 

付 
 

 
 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
峰
丘
豆
富 

 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
ク
リ
ー
ム 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

と
び
子 

メ
イ
ン 

 
 

小
鉢
三
種 

娃
々
菜 
京
揚
げ
煮
浸
し 

 
 

 

あ
げ
す
る
め 

マ
フ
グ
の
南
蛮
漬
け 

 
 

 
 

 
 

鴨
と
焼
葱
の 

 
 

 
 

 
 

 

赤
ワ
イ
ン
ソ
ー
ス
和
え 

 
 

 
 

 

 
 

 

造
り 

 
 

そ
で
烏
賊
の
焼
霜 

 
 

 
 

 

彩
り
野
菜
サ
ラ
ダ 

 
 

 
 

 

焼
物 

 
 

め
ぬ
け
西
京
焼 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

さ
つ
ま
揚
げ 

し
し
唐 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

セ
ロ
リ
酢
漬 

 
 

 

蒸
物 

 
 

ス
ー
プ
蒸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

コ
ー
チ
ン
つ
み
れ 

 

百
合
根 

椎
茸 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

南
瓜
餡 

 

食 

事 
 

 
 

し
ら
す 

高
菜
炊
き
込
み
御
飯 

香
の
物 

 
 

 

一
種
盛
り 

し
ば
漬 

止 

椀 
 

 
 

赤
だ
し 

角
揚
げ 

小
葱 

 

デ
ザ
ー
ト 

 
 

甘
蕉
プ
リ
ン 

      
 

 
 

 

茶
寮
膳 

御
献
立 

  

 

先 

付 
 

 

娃
々
菜 

京
揚
げ
煮
浸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

あ
げ
す
る
め 

 
 

蒸
し
物 

 

ス
ー
プ
蒸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

コ
ー
チ
ン
つ
み
れ 

百
合
根 

椎
茸 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

南
瓜
餡 

 

造 

り 
 

 

鮪 

湯
葉 

 
 

 
 

 
 

 

あ
し
ら
い 

土
佐
醤
油 

 
 

 
 

 
 

※
ひ
つ
ま
ぶ
し
・
焼
魚 

 
 

 
 

 
 

 

メ
イ
ン 

 
 

メ
イ
ン
チ
ョ
イ
ス 

 
 

 
 

 
 

 

・
サ
ー
ロ
イ
ン
ス
テ
ー
キ 

 
 

 
 

 
 

 

・
鰻
ひ
つ
ま
ぶ
し 

 
 

 
 

 
 

 

・
旬
の
お
魚
西
京
漬
け 

 

 
 

 
 

 
 

 

彩
り
サ
ラ
ダ 

 

胡
瓜 

ミ
ニ
ト
マ
ト 

大
根 

 
 

 
 

 
 

 
 

オ
ニ
オ
ン
フ
ラ
イ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

 

食 

事 
 

 

し
ら
す 
高
菜
炊
き
込
み
御
飯 

 
 

 
 

 
 

※
ス
テ
ー
キ
は
白
ご
飯 

香
の
物 

 
 

二
種
盛
り 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

 
 

 
 

 
 

※
ひ
つ
ま
ぶ
し
は
お
出
し
に
て
対
応 

 

デ
ザ
ー
ト 

 

甘
蕉
プ
リ
ン 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ミ
ニ
懐
石 

御
献
立 

 

旬 

菜 
 

 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
峰
丘
豆
富 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
ク
リ
ー
ム 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

マ
イ
ク
ロ
レ
モ
ン
バ
ー
ム 

 
 

 
 

 
 

娃
々
菜 

京
揚
げ
煮
浸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

あ
げ
す
る
め 

 
 

 
 

 
 

マ
フ
グ
南
蛮
漬
け 

 
 

 
 

 
 

り
ん
ご 

生
ハ
ム 

赤
蒟
蒻 

 
 

 
 

 
 

白
和
え 

 

椀 
 

 
 

海
老
芋
す
り
な
が
し 

 
 

 
 

 
 

 

コ
ー
チ
ン
つ
み
れ 

 
 

 
 

 
 

 

芽
ね
ぎ 

パ
プ
リ
カ 

 
 

 
 

 
 

 

生
粒
胡
椒 

 

造 

り 
 

 

鮪 

鯛
松
皮
造
り 

そ
で
烏
賊 

あ
し
ら
い 

土
佐
醤
油 

 

焼 

物 
 

 

鰤
西
京
焼 

 
 

 
 

 
 

 

京
生
麩
胡
桃
味
噌
田
楽 

 
 

 
 

 
 

 

さ
つ
ま
あ
げ 

 
 

 
 

 
 

 

セ
ロ
リ
酢
漬 

 

煮 

物 
 

 

小
鍋
仕
立
て 

 
 

 
 

 
 

 

豚
角
煮 

厚
揚 

白
葱 

里
芋 

 
 

 
 

 
 

 

椎
茸 

ミ
ニ
青
梗
菜 

 

霙
鍋 

 

食 

事 
 

 

し
ら
す 

高
菜
炊
き
込
み
御
飯 

香
の
物 

 
 

べ
っ
た
ら
漬 

胡
瓜
糠
漬 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

角
揚
げ 

小
葱 

デ
ザ
ー
ト 

 

グ
ラ
マ
ラ
ッ
カ 

 
 

 
 

 
 

 

又 

 
 

 
 

 
 

フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー
掛
け 

 
 



懐
石 

響 

御
献
立 

 

旬 
菜 

 
 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
峰
丘
豆
富 

 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
ク
リ
ー
ム 

い
く
ら 

 
 

 
 

 
 

り
ん
ご 

生
ハ
ム 

郡
上
蒟
蒻 

 
 

 
 

 
 

 
白
和
え 

 
 

 
 

 
 

 

マ
イ
ク
ロ
セ
ル
フ
ィ
ー
ユ 

 

椀 
 

 
 

海
老
芋
す
り
な
が
し 

 
 

 
 

 
 

 

コ
ー
チ
ン
つ
み
れ 

 
 

 
 

 
 

 

芽
葱 

パ
プ
リ
カ 

 
 

 
 

 
 

 

生
粒
胡
椒 

 

造 

り 
 

 

鮪 

目
張 

剣
先
烏
賊 

卵
黄
塩 

造
り
醤
油 

あ
し
ら
い 

 
 

 

煮 

物 
 

 

せ
い
こ
蟹
ス
ー
プ
煮 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

源
助
大
根 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

金
時
人
参 

南
瓜 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

海
老 

巻
菠
薐
草 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

黒
七
味 

 

焼
八
寸 

 
 

紅
ま
ど
ん
な 

 
 

 
 

 
 

矢
柄
一
夜
干
し 

 
 

 
 

 
 

フ
グ
唐
揚 

 
 

 
 

 
 

飛
騨
牛
芯
心
の
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ 

 
 

 
 

 
 

 

飛
騨
パ
プ
リ
カ
ソ
ー
ス 

 
 

 
 

 
 

京
生
麩
胡
桃
味
噌
焼 

 
 

 
 

 
 

酢
蓮
根 

 
 

 
 

 
 

蛸
小
倉
煮 

 

食 

事 
 

 

し
ら
す 

高
菜
釜
炊
御
飯 

香
の
物 

 
 

二
種
盛 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

な
め
こ 

小
葱 

デ
ザ
ー
ト 

 

季
節
物 

 

  

※
仕
入
れ
の
都
合
に
よ
り
献
立
内
容
が 

 
 

変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

 

予
め
ご
了
承
下
さ
い
ま
せ
。 

 


